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Forord

Trafikanalys regeringsuppdrag "Uppdrag om trygga och sakra uppstallningsplatser for
yrkestrafiken” (N2014/02169/MRT (delvis) och N2014/01981/MRT) (delvis) innefattar bland
annat att genomfdra en kartlaggning av utbud och efterfragan pa trygga och sakra
uppstallningsplatser for yrkestrafiken.

Trafikanalys har inom ramen for uppdraget genomfort en faltstudie pa tva uppstallningsplatser
under forsommaren 2016 for att bland annat kartlagga férarnas behov av uppstallningsplatser
och de egenskaper som chaufférerna sjalva anser vara viktiga for dessa.

Foreliggande PM &r en underrapport till Trafikanalys regeringsuppdrag om sékra
uppstallningsplatser for yrkestrafiken "Trygga och sakra uppstalliningsplatser” (R 2016:16).
Syftet med denna PM &r att sammanfatta resultaten av faltundersdkningen. Beskrivningen
gors med bearbetad data fran faltundersokningen.

Denna PM har sammanstaéllts av Petra Stelling. Sarskilt tack riktas till studenterna Julia
Brunfelt, Rikard Kreuger, Olivia Josefsson och Christian Arancibia som genomférde
observationer och intervjuer. Julia Brunfelt och Rikard Kreuger har aven bidragit med viss
sammanstalining av materialet.

Stockholm i november 2016

Brita Saxton

Generaldirektor
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Sammanfattning

Trafikanalys har under forsommaren 2016 latit genomféra en faltstudie inom ramen for
uppdraget att kartldgga utbud och efterfragan av trygga och sékra uppstallningsplatser’. |
faltstudien har tva olika typer av uppstallningsplatser studerats med olika grad av service och
sakerhet. Pa den rastplats som omfattas av undersokningen finns endast belysning och
toaletter, medan det pa den andra undersokningsplatsen, vagkrogen, finns dusch, restaurang,
tankstation samt bevakning av parkeringsytan nattetid.

Genom observation ges en bild av vilka fordon som anvander uppstallningsplatserna. De
svenska ekipagen valjer till stor del att inta sin vila vid vagkrogen medan utlandska ekipage
utgjorde majoriteten av de som stannade pa rastplatsen. Det fanns inga tecken pa att nagon
av uppstallningsplatserna anvéndes for langre tids? uppstalining eller "lager”. Vagkrogen ar
ocksa den vanligaste platsen for att inta kdrvila och dygnsvila. Rastplatser &r nast vanligast for
de intervjuade. For dygnsvila anvands aven ofta industri- eller terminalomraden, medan
veckovilan till 6ver 80 procent intas i hemmet.

Det ar aven stor spridning av nationalitet pa saval férare, som bilar (d.v.s. registreringsland pa
fordonen). Cirka 20-talet 1ander finns representerade i materialet fran undersdkningen.

Manga av lastbilsférarna ar ute pa vagnatet under stora delar av sin arbetsvecka. Att inta
dygnsvila i lastbilen ar vanligt forekommande. Cirka 20 procent av de tillfragade férarna sover
i lastbilen 1 till 2 ganger per vecka och ungefar 29 procent 3 till 4 ganger per vecka och en sa
stor andel som 32 procent gor det 5 till 7 ganger per vecka. Det ar en betydligt stdrre andel av
de utlandska chaufférerna som ofta dvernattar i tjansten. 50 procent av de utlandska férarna
Overnattar 5-7 ganger per vecka i tjansten. Sammanfattningsvis kan konstateras att en
lastbilschauffor ofta intar dygnsvila i lastbilen och att det tycks vara vanligare bland de
utlandska férarna. Studien indikerar séledes att det finns ett stort behov av
uppstallningsplatser dar dygnsvila kan intas.

En stor andel (cirka 70 procent) av intervjuade chaufforer anser att brottsligheten ar ett
problem. Samtidigt ar andelen av de som faktiskt rakat ut for brott lagre men utgor anda 43
procent. De vanligaste brotten som férarna har rakat ut for ar dieselstdlder, godsstélder eller
intrang i kapell (skarningar) eller skap. Vagkrogar rankas tryggare an rastplatser.

Det faktorer som anses viktiga for att en uppstalliningsplats ska vara saker ar i ndamnd ordning
belysning, bemanning, kameradvervakning, stangsel, och kontrollerad in- och utpassage. |
stor sett ar det aven samma faktorer som namns for trygghet, men for trygghet ar aven
serviceinrattning en faktor som ar viktig.

Den generella uppfattningen ar att det ar for fa rastplatser i Sverige, 69 procent av de
svarande férarna anser att det behdvs fler stallen att stalla upp lastbilarna pa. 78 procent
tycker vidare att det ar stora problem med trangsel pa de platser som finns. En majoritet av
forarna (56 procent) anser vidare att det ar svart att félja kér- och vilotidsreglerna pa grund av
att det finns for fa uppstaliningsplatser. En vasentlig andel (21 procent) anser att det ar en
brist pa sakra uppstallningsplatser som gor det svart och 66 procent anser att det inte finns
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2 Langre tid an veckovilan.



tillrackligt med sakra uppstalliningsplatser. Samtidigt ar betalningsviljan for den extra
sakerheten Iag. Ytterst fa ar beredda att betala mer an 150 kronor och ménga av férarna
forvantar sig att viss andel av avgiften kan atervinnas i form av inkdp av t.ex. diesel och mat.

Behovet av fler uppstaliningsplatser tycks enligt de tillfragade férarna vara i hela Sverige, men
med viss koncentration till de europavagarna och storstadsomraden.



1 Introduktion

Trafikanalys har inom ramen for uppdraget att kartldagga utbud och efterfragan av trygga och
sékra uppstallningsplatser® genomfort en faltstudie for att Aven kunna fanga upp hur trygghet
och sakerhet upplevs pa en rastplats respektive en vagkrog. Undersdkningen ger méjlighet att
samla in information om férares behov och efterfraga av uppstallningsplatser. Faltstudien
genomférdes som bade intervjuer med férare och genom observationer av antal fordon och
deras nationalitet. Faltstudien har genomforts pa tva uppstéllningsplatser i Ostergétland vid
Odeshdg, vilket &r en strategisk punkt (se Trafikanalys rapport 2016:16). Att faltstudien
genomfordes pé tva olika typer av uppstaliningsplats var for att det gav en mgjlighet till att
fanga olika typer av 6nskemal eller behov hos férarna da platserna erbjuder helt olika grad av
service. Faltstudien genomférdes under sju dagar. Pa vagkrogen genomfordes
undersokningen mellan klockan 16.00 och 22.00 medan den pa rastplatsen gjordes mellan
klockan 06.00 och 12.00.

Intervjuerna foljde mallar, vilka aven var 6versatta till engelska, ryska, bulgariska och
rumanska. Totalt genomférdes 287 intervjuer, varav 219 besvarades vid vagkrogen och 68 vid
rastplatsen. Pa de svenska vagarna kors inrikes, utrikes, transit och cabotage transporter. Det
innebar att saval forare som fordon kommer fran manga olika lander. Det férekommer &dven att
forare ar utstationerade. Vid intervjuerna ombads respondenterna dels uppge sin nationalitet,
dels sitt bosattningsland, dels sitt anstallningsland samt fran vilket land man far kérordern.
Med nationalitet avses saledes statstillhérighet, medan bosattningsland avser det land man
bor i. Anstallningsland ar det land dar arbetsgivaren finns medan kérorderland ar det land dar
koérordern utfardas. Nar det i promemorian gors skillnad pa svenska och utlandska férare,
utgér detta fran nationalitet. Av de personer som intervjuats var 199 svarande svenska medan
resterande 88 var utlandska. 8 svarande var kvinnor, vilket motsvarar 3 procent av det totala
antalet svarande. En stor majoritet av de intervjuade forarna vid vagkrogen var svenskar,
medan merparten av de intervjuade vid rastplatsen hade annan nationalitet.

Om begreppet uppstallningsplats

Det finns en rad olika platser dar lastbilar kan stanna. Generellt kan sagas att en lastbil kan
stanna dar det inte ar forbjudet. Trafiksékerheten eller séakerheten for last och forare kan
emellertid medfora sarskilda krav pa de platser dar lastbilarna bor stanna. Nedan beskrivs
exempel pa platser dar lastbilar kan stanna for att ta sin vila.

En parkeringsplats ar en plats dar en lastbil kan stanna under begransad tid mot eller utan
avgift.

Trafikverket tillhandahaller rastplatser langs vagarna. Dessa ar generellt avsedda for all trafik
och pa manga av rastplatserna finns markerade platser dar yrkesférare kan stanna med
tyngre lastbilar.

Med uppstalliningsplats avser Trafikanalys en plats som ar 6ppen for allménheten och lamplig
for langre tids lastbilsparkering. Skillnaden mellan parkeringsplatser, rastplatser och
uppstalliningsplatser ar flytande men det ar framst tidsaspekten och servicenivan som enligt
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var definition skiljer sig mellan dessa. Uppstallningsplatser, i Trafikanalys mening, har alltid
nagon form av toalett och ibland &ven dusch och annan service.

Utover rastplatser finns exempelvis rastfickor som Trafikverket tillhandahaller (ven kallat
parkeringsficka) utmed vagnatet. En rastficka ar ett utrymme utanfér vagbanan, oftast i form
av en langsgaende utvidgning, men ocksa som avskild gren avsedd for tillfallig parkering®.

Uppstallning av lastbilar sker aven pa andra platser, sdsom i terminaler och hamnomraden.
Dessa platser ar emellertid inte 6ppna for allmanheten utan utgor privata omraden dar
uppstallining kan ske med godkannande av den som rader 6ver omradet. Darfér anses de inte
enligt var definition utgbra uppstallningsplatser, utan ar snarare privata I6sningar for
uppstallning av lastbilar eller semitrailers. Daremot kan t.ex. vagkrogar utgora
uppstalliningsplatser om det ar tillatet att stanna pa omradet for dygnsvila eller for langre vila.
Dessa ar generellt 6ppna for allmanheten.

Om begreppet trygg och saker

Nagon definition pa vad som avses med trygga och sékra uppstallningsplatser fanns inte
skriven i uppdraget® till Trafikanalys. | dagslaget finns inte heller nagon allméant bindande
definition av trygga och sakra uppstallningsplatser. Daremot finns det flera forsok att definiera
en saker uppstallningsplats.

Trafikanalys har i detta uppdrag definierat och tolkat trygghet som en subjektiv upplevelse och
sakerhet som nagot objektivt observerbart. En trygg och saker uppstallningsplats ar enligt
Trafikanalys definition en plats som tillater och &r lamplig for Iangre tids lastbilsparkering och
dar atgarder for utokad sakerhet vidtagits och dar chaufférerna kanner sig trygga.

Mer om definitioner och forklaringar kring uppstallningsplatser finns beskrivet i rapporten
Trygga och sakra uppstaliningsplatser®.

Rast och vila

Arbetstiden for lastbilschaufforer som kor tunga fordon regleras i timmar och minuter.” De
gallande kor- och vilotidsreglerna skapar ett behov av uppstallningsplatser. Under ett dygn
maste chaufféren stanna minst tva ganger for vila: Inom 4 timmar och 30 minuter maste
chaufféren ta en paus pa 45 minuter (alternativt tva raster, en pa 15 minuter och en pa 30
minuter). Minimibehovet ar dock en plats for vila ungefar vart fjarde timme. Rasten maste ske
pa en lamplig plats sa att den fyller sitt syfte. Dygnsvilan bestar av 11 timmar och ska tas var
nionde timme. Langvaga transporter har ocksa behov av veckovila som ar 45 timmar lang.

For att i faltstudien tydliggora skillnaden mellan de olika typerna av vila har vi benamnt dem
som korvila for kortare pauser, dygnsvila for pauser pa 11 timmar och veckovila for vila pa
minst 45 timmar.

4 Enligt Trafikverket finns det &ven fére detta rastplatser som numera definieras som rastficka.

% Regeringsbeslut 2016.02.18 Uppdrag om trygga och sékra uppstallningsplatser for yrkestrafiken,
N2014/02169/MRT (delvis) och N2014/01981/MRT (delvis).

8 Trafikanalys, Trygga och sakra uppstaliningsplatser, Rapport 2016:16.

" Vagarbetstidslagen (2005:395) inforlivar i svensk ratt Europaparlamentets och radets direktiv 2002/15/EG av
den 11 mars 2002 om arbetstidens férlaggning fér personer som utfér mobilt arbete avseende vagtransporter.
Utdver Vagarbetstidslagen galler EU-férordningen (EG) nr 561/2006 av den 15 mars 2006 och nationella
tilldggsbestammelser i férordning (2004:865) om kor- och vilotider samt fardskrivare, m.m.
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2 Overgripande beskrivning av
undersokningsplatserna

Varje uppstallningsplats ar unik. For att fa en forstaelse for den miljé som moter
lastbilschaufférerna nar de tar sina lagstadgade vila ges i detta kapitel en beskrivning av de
bada undersokningsplatserna som ett exempel.

2.1 Rasta Odeshég

Rasta &r en stor och luftig vagkrogsanlaggning belagen vid trafikplats Odeshég. Avfarten fran
E4 ar i form av en bro med upphdjd rondell ovan motorvagen. Pa den ena sidan av
motorvégen ligger Ostgdtaporten och pa den andra sidan ligger Rasta. Anlaggningen erbjuder
serviceinrattning i form av toaletter, dusch, sitt-/matplats, dygnséppen mack (Preem) och
restaurang (Rasta). Toaletter och duschar ar rena och stéddas kontinuerligt av personal pa
Rasta. Det finns plats for cirka 30 lastbilsekipage. Mojligheten att sta kvar dver natten finns
och det kostar 100 kronor, dar cirka 70 kronor av dessa kan ateranvandas i butiken eller
restaurangen samt till dusch. Ovrig parkering géller i 2 timmar. Uppstallningsplatsen &r har
bevakad nattparkering. Platsen ar ren bortsett fran ett fatal cigarettfimpar och glasspinnar.
Méjligheten att kasta skrép finns vid flera papperskorgar. Rasta Odeshdg &r en omtyckt
rastplats hos chaufférerna som intervjuats, med trevlig personal vid restaurangen samt
tryggande bemanning kvallstid. Trangsel ar dock vanligt forekommande, det uppges vara
svarast att fa parkeringsplats under kvallstid efter kl. 21.

Figur 2.1: Bild éver uppstillningsplatsen vid Rasta Odeshég. Killa: Trafikanalys
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Figur 2.2: Bild 6ver uppstillningsplatsen vid Rasta Odeshég. Killa: Trafikanalys

Figur 2.3: Rasta Odeshég. Killa: Trafikanalys
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2.2 Rastplats Svartan

Trafikverkets rastplats vid Svartan ar beldagen vid E4:an. Den ar ligger i narheten av Mjolby
cirka 36 kilometer nordost om Odeshdg. Rastplatsen &r endast tillganglig fran sédergaende
korfalt pa E4:an. Den enda serviceinrattning som finns ar fem stycken toaletter med rinnande
vatten och varmlufttorkare pa vardera toalett. Det finns flera bankar och bord, dar vissa ar
stabord och ett av borden &r placerat pa en liten brygga vid vattnet. Enligt NVDB?® ska det
finnas 30 markerade parkeringsplatser for bilar och endast 1 markerad lastbilsplats for lastbil
med slap. | praktiken anvander emellertid 4 till 5 lastbilar rastplatsen samtidigt. Rastplatsen ar,
trots endast en anordnad lastbilsplats, utpekad som lamplig lastbilsparkering® av Trafikverket
och skoétselansvarig ar Trafikverket.'® Det ar gott om papperskorgar utplacerade och det finns
aven en lekplats. Gasterna kan ta del av information bade fran Mjélby kommun och
Trafikverket pa anslagstavlor. Informationen om Mjolby skulle dock ha bytts for ett halvar
sedan, enligt texten pa tavlan, vilket gor att de ansvariga for rastplatsen inte gar att kontakta.
Under faltstudien mottogs flera klagomal pa toaletternas skick. En handtork samt belysningen
var ur funktion vid tva olika toaletter. Toaletterna var aven daligt stddade med slut pa
toalettpapper samt avforing pa sitsen vid vissa. Samtliga toaletter luktade illa, och trots
stadning blev de snabbt ofrdscha. Det forekommer aven klotter och klistermarken pa ett flertal
skyltar och mébelgrupper.

T ko e e Bl

Figur 2.4: Rastplats Svartan. Kalla: Trafikanalys

8 NVDB (nationell vagdatabas) &r resultatet av ett regeringsuppdrag som Vagverket fick 1996. NVDB omfattar
ett referensvagnat och en stor mangd data kopplade till vagnatet. Det anvands av bade offentliga och privata
aktorer. NVDB ar ett samarbete mellan Trafikverket, Sveriges kommuner och landsting, skogsnéringen,
Transportstyrelsen och Lantmateriet. Trafikverket ar huvudman fér NVDB.

8 For mer information om utpekade Iampliga lastbilsrastplatser se Trafikanalys rapport 2016:16.

'° Detta innebar att Trafikverket ar ansvarig, men att skétseln kan utforas av tredje part genom att Trafikverket
upphandlar skétseln.
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Figur 2.5: Bild 6ver lastbilsparkering pa rastplats Svartan. Killa: Trafikanalys
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3 Observationer

Vid bada rastplatserna férekom parkering av personbilar pa lastbilsparkeringen, vilket
forsvarar parkeringen for lastbilschaufférerna. Da parkeringsplatserna avsedda for lastbilar ar
sé& pass fa vid Svartan ar detta ett stérre problem dér &n vid Odeshég.

Observationer gjordes en gang i timmen'! éver samtliga parkerade fordon. Att samtliga fordon
obeserverades beror pa att Trafikanalys ville undersdka om uppstallningsplatserna anvandes
for langre tids uppstalining/boende, da saddant forekommer enligt media och enligt den bild av

uppstallnigsplatser som gavs i samradsrundan (som genomférdes inom ramen for
regeringsuppdraget'? att utfora kartlaggningen). Fordonen observerades genom att ett
fordons-ID antecknades bestaende av landsbeteckning samt de 3 sista bokstaverna eller
sifforna i registreringsnummret'®. Sammanlagt observerades 2 263 fordon pa de bada
rastplatserna under undersokningsperioden (Tabell 3.1).

Tabell 3.1: Antal observationer fordelat pa observationsplats samt fordonskatergori. Killa: Trafikanalys
féaltstudie om uppstéllningsplatser

Fordonstyp Antal Antal Totalt
observationer observationer
Odeshég Svartan
Personbil 612 345 957
Husbil 15 33 48
Personbil+husvagn 16 6 22
Dragpbil 72 4 76
Lastbil, kapell 98 1 99
Lastbil, skap 128 61 189
Lastbil med slap 3 45 48
Lastbil med slap 62 2 64
Kapell/kapell
Lastbil med slap 2 3 5
Kapell/skap
Lastbil med slap 577 1 578
Skap/skap
Lastbil med slap 16 11 27
Skap/Kapell
Annat 95 55 150
Totalt 1696 567 2263

" Sex observationstillfallen per undersékningsdag.
2”Uppdrag om trygga och sakra uppstéliningsplatser for yrkestrafiken” (N2014/02169/MRT (delvis) och

N2014/01981/MRT) (delvis)

'3 Detta gor att det kan vara olika fordon som har samma kombination.
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Av dessa var 476 fordon parkerade endast vid ett observationstillfalle. 1 696 observationer
gjordes vid Odeshdg och 567 vid Svartan. Vid Odeshdg observerades totalt 958 lastbilar
(dragbilar, lastbilar och lastbilar med slap) medan det vid Svartan gjordes 128 obeservationer
av lastbilar. 957 observationer var personbilar, varav 612 gjordes vid Odeshdg och 345 vid
Svartan. Totalt observerades husbilar 48 ganger varav 33 observationer gjordes vid Svartan.
22 personbilar med husvagnar observerades varav 16 gjordes vid Odeshég.

Observationerna visar att det flesta lastbilsekipagen bestar av lastbil med slap samt att skap
ar vanligare framfér kapell.

Totalt innehdll observerationerna 971 unika fordons-ID. Totalt var det 621 unika
lastbilsfordons-ID (Tabell 3.2). Vid Svartan observerades 84 unika fordons-ID pa lastbilar. 50
fordons-ID var utlandska, medan det vid Odeshég observarades 552 unika fordonsid p&
lastbilar, varav 135 var utlandsregistrerade. Det var 15 unika lastbilsfordons-ID som
observerades pa bada undersokningsplatserna. Av de lastbilsfordons-ID som observerades
tva eller fler pa varandra féljande dagar, var fyra stycken svenska och tva stycken finska som
observerades vid Odeshég. Vid Svartan var det tva polska och en litauisk lastbil som
observerades tva eller fler pa varandra féljande dagar. Det skulle kunna tyda pa att dessa
intog sin veckovila dar. | évrigt var det svart att se nagot monster.

Tabell 3.2: Antal observationer over specifika lastbilsfordonsid. Kalla: Trafikanalys féaltstudie om
uppstéllningsplatser

Antal ganger Antal Antal Antal
som specifikt observationer observationer observationer
lastbilsfordons- Odeshég Svartan totalt
ID observerats
1 334 49 383
2 132 22 147
3 44 4 44
4 14 3 15
5 8 1 8
6 8 1 9
7 5 5
8 1 1
9 3 2 4
11 3 3
12 2 2

Totalsumma 552 84 621
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4 Intervjuer

Intervjuerna genomférdes saledes under en undersdkningsvecka i juni 2016. Total
genomfdrdes 287 intervjuer av lastbilschaufférer under atta dagar, varav 219 besvarades vid
Odeshég och 68 besvarades vid Svartan. 199 respondenter var av svensk nationalitet medan
resterande 88 var utlandska, det vill sdga att knappt 30 procent av respondenterna var
utlandska. 8 respondenter var kvinnor vilket motsvarar 3 procent.

Den stora majoriteten av de intervjuade férarna vid Odeshég var svenskar, medan merparten
av de intervjuade vid Svartan var av utlandsk harkomst (Figur 4.1).
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Figur 4.1: Fordelning av nationaliteter pa respektive underékningsplats. Kélla: Trafikanalys faltstudie om
uppstéllningsplatser

176 lastbilsférare kunde inte intervjuas. Tabell 4.1 visar olika anledningar till varfor férarna inte
har intervjuats samt vid vilken av undersokningsplatserna. Det stora mertalet som har avbdojt
intervju vid Odeshog har gjort det pa grund av tidsbrist, medan anledningen till varfor
intervjuer ej genomfdrdes vid Svartan var till lika del tidsbrist och sprakproblem.
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Tabell 4.1: Férdelning av anledningar och undersokningsplats av icke-intervjuade foérare. Kalla: Trafikanalys
féaltstudie om uppstéllningsplatser

Anledning Tid Sprak Annat
Datum Odeshég Svartan Odeshég Svartan Odeshég Svartan
2016-06-07 11 X 4 X 0 X
2016-06-08 22 3 5 6 0 X
2016-06-09 20 4 1 2 0 X
2016-06-10 13 9 & 1 3 X
2016-06-11 8 0 0 0 3 X
2016-06-12 15 0 0 3 4 X
2016-06-13 14 2 2 4 7 X
2016-06-14 X 4 X 5 X X
Totalt 103 22 13 21 17 X

Anm: x=ingen observation, Vid Odeshdg stdr “Annat” bland annat fér att de redan blivit intervjuade vid annat tillfélle eller inte hade intresse
att besvara den.

Antalet intervjuade var relativt jamt férdelade éver veckans dagar. Nagot farre intervjuer
gjordes pa under veckoslutsdagarna fredag till sondag (Tabell 4.2), speciellt noterbart var det
lagre antalet intervjuer vid Svartan pa sondagsmorgonen.

Tabell 4.2 Antal intervjuer per dag och undersokningsplats. Killa Trafikanalys faltstudie om
uppstéllningsplatser

Datum Totalt Svartdn Odeshég
2016-06-07 Tisdag 39 X 39
2016-06-08 Onsdag 44 14 30
2016-06-09 Torsdag 43 9 34
2016-06-10 Fredag 37 10 27
2016-06-11 Lordag 33 7 26
2016-06-12 Sondag 37 3 34
2016-06-13 Mandag 44 15 29
2016-06-14 Tisdag 10 10 X
Totalt 287 68 219

Till sin hjalp hade intervjuarna mallar med fragorna pa fem sprak: svenska, engelska, ryska,
rumanska och bulgariska. Det stora flertalet av intervjuerna gjordes antingen pa svenska (222
stycken) eller engelska (39 stycken). Endast 12 intervjuer besvarades pa ryska, 11 stycken pa
rumanska och 3 stycken pa bulgariska.

De allra flesta forare hade stannat pa undersokningsplatsen for att ta sin korvila, se Figur 4.2.
En liten andel (8 procent) for att ta sin dygnsvila, medan enstaka férare hade stannat pa
nagon av undersokningsplatserna for att ta sin veckovila. Ytterligare enstaka forare vantade

pa uppdrag.
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Figur 4.2: Anledning till varfor foraren har stannat pa undersoékningsplatsen. Anm.: De som svarat "Annat”
stannade bl.a. for att byta bil eller serva lastbilen.

4.1 Chaufforernas arbetssituation

Av de intervjuade forarna var det totalt 69 procent som var svenska, men chaufférerna
representerar minst 18 nationaliteter, se Figur 4.3. Medan 64 procent av de intervjuade
forarna vid Svartan var utldndska, var det vid Odeshdg endast 21 procent av de intervjuade

forarna som var utlandska, se Figur 4.1.
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Figur 4.3: Antal forare fordelat efter nationalitet. Kélla: Trafikanalys faltstudie om uppstéliningsplatser

De som koérde en utlandsk bil ombads uppge hur lange de hade kort i Sverige den har
gangen. 82 stycken svarade pa fragan. 72 procent av dessa hade varit i Sverige kortare an 7
dagar, 12 procent i 6ver en vecka, 5 procent i dver tva veckor och 11 procent dver en manad.
Av de respondenter som hade annat bosattningsland an Sverige (79 stycken svarande) var
det 70 % som varit i Sverige sju dagar eller mindre. 56 % av respondenterna med annat
bosattningsland an Sverige (78 stycken svarande), uppgav att senast de hade besokt sin
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bostadsort var for 14 dagar sedan eller mindre. 65 % uppgav att de skulle vilja besdka sin
bostadsort oftare.

Fordelningen éver land dar forarna ar bosatta (Figur 4.4) skiljer sig lite fran fordelningen éver
nationaliteter, vilket visar pa rorligheten pa arbetsmarknaden.
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Bosattningsland

Figur 4.4: Antal forare fordelat pa boséttningsland. Kalla: Trafikanalys faltstudie om uppstallningsplatser

Av de intervjuade forarna var 13 procent egenforetagare, 85 procent var anstallda i ett
transportforetag och 2 procent var anstallda i ett annat féretag. Av de anstallda férarna sa var
35 procent anstallda i ett foretag med mellan 10 och 49 anstéllda och lika stor andel i ett
foretag med 50 eller fler. 18 procent arbetar i ett foretag med farre an 10 anstallda och 11
procent hade inte svarat pa fragan. Vad galler fordelningen éver i vilka lander forarna ar
anstallda (Figur 4.5) ser vi ater att denna skiljer sig fran nationalitet och bosattningsland.
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Anstallningsland

Figur 4.5: Fordelning 6ver i vilken land forare har sin anstéillning. Kélla: Trafikanalys faltstudie om
uppstéllningsplatser

Instruktioner om kdéruppdraget far 68 procent via det foretag dar de ar anstallda, och 27
procent far sina instruktioner fran ett foretag dar de inte ar anstallda, medan 8 procent
bestammer sjalva.
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Figur 4.6: Antal forare fordelat pa vilka lander foretagen som ger instruktioner fér kéruppdragen finns i. Killa:
Trafikanalys faltstudie om uppstéliningsplatser.

Sverige ar det vanligaste landet fran det féraren far sina instruktioner om kéruppdraget (77
procent) foljt av Danmark (7 procent) (Figur 4.6). Sjalva ruttplaneringen goér 58 procent av
forarna sjalva.
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En stor majoritet av férarna anser att de har god kdnnedom om Sveriges rastplatser (Figur
4.7).

1%

mJa
= Nej
Obesvarad

Figur 4.7: Andel forare som angett att de anser sig ha god kinnedom om Sveriges rastplatser. Killa:
Trafikanalys faltstudie om uppstallningsplatser

Bland de utlandska férarna (Figur 4.8) ar andelen som inte anser sig ha god kdnnedom om
rastplatser storre an den ar bland svenska foérare (30 procent jamfort 7 procent). Nagot som ar
viktigt for hur man planerar sin tur med bland annat pauser for korvilan, vilket tyder pa att det
kan vara svarare for de utlandska férarna att planera.
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7% 20, 0%
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Ja Nej Obesvarad

m Svensk mUtlandsk

Figur 4.8: Andel svenska respektive utldndska forare som angett att de anser sig ha god kainnedom om
Sveriges rastplatser. Trafikanalys faltstudie om uppstallningsplatser

4.2 Om brottsligheten mot yrkestrafiken

Brott pa rastplatser eller uppstallningsplatser i Sverige ar relativt vanligt da 43 procent av
forarna uppgav att de nagon gang blivit utsatta for detta. Det ar en storre andel av de svenska
forarna som har blivit utsatta for brott an for av de utlandska, se Figur 4.9.
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Figur 4.9: Andel svenska respektive utldndska forare som har blivit utsatta for brott. Killa: Trafikanalys
féaltstudie om uppstéllningsplatser

Brottsligheten mot yrkestrafiken ar pataglig, inte bara att en mycket stor andel férare har varit
brottsutsatta utan hela 73 procent av forarna upplever brottsligheten mot yrkestrafiken som ett
problem (Figur 4.10).
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Figur 4.10: Fordelning av forare som upplever brottsligheten mot yrkestrafiken som ett problem. Kélla:
Trafikanalys féltstudie om uppstéllningsplatser

Det ar vanligare att svenska forare tycker att brottsligheten ar ett problem an att utlandska
forare gor det (Figur 4.11).
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Figur 4.11: Andel svenska respektive utlandska férare som upplever brottsligheten mot yrkestrafiken som ett
problem. Kélla: Trafikanalys féltstudie om uppstéllningsplatser
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Av de brott som férekommer (Figur 4.12) &r de vanligaste stolder av diesel eller gods, foljt av
kapellskarning eller intrang i skapet. Hot och ran ar mindre vanligt.

Annat m—
Intrang i skap/uppskuret kapell  —
Hot s
Ran n
StAld av die:S e |
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Andel

Figur 4.12: Férekomst av olika typer av brott som forare har varit utsatta. Killa: Trafikanalys faltstudie om
uppstéllningsplatser

4.3 Om overnattningar i tjansten

Endast 9 procent av férarna uppgav att de aldrig behéver évernatta i tjansten under en vanlig
arbetsvecka, medan 90 procent av férarna sover utanfor hemmet minst en gang per vecka, se
Figur 4.13. Endast 2 procent av férarna dvernattar i dvernattningsrum som de sjalva bekostar
medan 8 procent anger att de dvernattar i dvernattningsrum som bekostas av ndgon annan an
dem sjalva.
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Figur 4.13: Antal 6vernattningar i tjdnsten per vecka. Kalla: Trafikanalys féltstudie om uppstéllningsplatser

Det ar vanligare bland de utlandska forarna att 6vernatta i tjansten an bland de svenska
forarna, se Figur 4.14. Medan de svenska forarna till dvervagande del 6vernattar i tjansten 1
till 4 ganger per vecka uppger 6ver 50 procent av de utlndska férarna att de 6vernattar i
tjansten mellan 5 och 7 ganger per vecka.
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Figur 4.14 Antal 6vernattningar i tjansten fordelat pa svenska och utldandska forare. Kalla: Trafikanalys
féaltstudie om uppstéllningsplatser

Av de som Overnattar i lastbilen 6vernattar 32 procent 5 till 7 dagar i veckan i lastbilen (Figur
4.15). Forarna ar 6ver lag néjda med att dvernatta i bilen och 61 procent uppger att de inte
skulle vilja 6vernatta pa annat stalle an i bilen, men det finns aven en stor grupp (20 procent)
som hellre skulle vilja sova pa annat stélle. Resterande del forare har svarat vet inte eller har
inte besvarat fragan.
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Figur 4.15: Antal 6vernattningar i lastbilen. Kalla: Trafikanalys féltstudie om uppstéllningsplatser

Flertalet férare har vid undersdkningsplats Odeshég uppgivit att de ar ndjda med att sova i
lastbilen. De har bade mikrovagsugn, kyl, frys och kaffekokare inne i bilen och klarar sig darfor
bra. Manga forare kanner ocksa att de har battre koll pa sitt gods nar de 6vernattar i bilen @n
pa annat stalle. Nagra fa forare har dock klagat pa att motorljud fran lastbilar i narheten ger
forsamrad somn, medan andra férare anser att rérelse av andra lastbilar kdnns tryggt da det
minskar risk for stold nar det ar liv och rorelse pa platsen.
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4.4 Om utbudet av uppstallningsplatser

69 procent av chaufférerna anser att det finns for fa uppstaliningsplatser i Sverige, varav det
ar en betydligt storre andel av de svenska férarna som anser att det ar brist pa
uppstaliningsplatser, se Figur 4.16 och Figur 4.17.

2%
mJa
= Nej
'~.69% Obesvarad

Figur 4.16: Fordelning 6ver forare som anser att det finns tillrackligt med uppstéllningsplatser i Sverige. Killa:
Trafikanalys féltstudie om uppstéllningsplatser

Maijoriteten av de intervjuade menar att det finns fér fa uppstallningsplatser i Sverige. Flera
menar att Sverige ar ett utav de lander som har samst utbud av uppstallningsplatser i Europa.
Lander som Tyskland, Spanien och Finland har forts fram som battre. De uppges ha en rast-
eller uppstallningsplats med 2 och 4 mils mellanrum. Manga har uppgett att det saknas
uppstalliningsplatser generellt verallt i Sverige, men storstaderna Stockholm och Géteborg
har ofta tagits upp som omraden dar det sarskilt saknas uppstalliningsplatser. Europavagarna
har ocksa namnts som exempel av flertalet forare, da sarskilt E4:an och E6:an.
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Figur 4.17: Andel svenska respektive utlandska férare som anser att det finns tillrackligt med
uppstéllningsplatser i Sverige. Kélla: Trafikanalys féltstudie om uppstéllningsplatser

Ett annat problem ar att det ar stor trangsel pa de platser som finns. 78 procent anser att det
ar for mycket trafik i férhallande till antalet platser (Figur 4.18).
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Figur 4.18: Andel férare som upplever trangsel pa svenska uppstallningsplatser. Kélla: Trafikanalys faltstudie
om uppstallningsplatser

En stérre andel av de svenska chaufférerna som intervjuats i undersékningen upplever
problem med trangsel, 88 procent jamfért 57 procent av de utlandska férarna (Figur 4.19).
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Figur 4.19: Fordelning av svenska respektive utldndska forare som upplever trangsel pa svenska
uppstéllningsplatser. Kalla: Trafikanalys faltstudie om uppstéllningsplatser

En stor andel férare har vid Odeshég uttryckt "Namn en plats det inte &r trangsel pa.” "Jaa,
alla!” nar frdgan stalldes. De flesta som inte gett en kommentar om ort/rastplats déar det ar
trangsel har svarat att det oftast ar trangsel vid samtliga platser i Sverige. Storstader som
Stockholm och Géteborg har ndmnts samt mer specifika platser som Herrbeta, Odeshég,
Sillekrog, Nykdpingsbro, Sandsjébacka och Klevshult. Férare vid bade Svartan och Odeshog
har beklagat sig éver utlandstrafiken, framst fran Osteuropa, vilken de menar &r en stor
bidragande faktor till trangseln i Sverige.

Enligt svenska forare som intervjuats, star de utlandska ekipagen parkerade pa rastplatser dar
endast kortare raster far forekomma i flera timmar och dagar i vantan pa nytt uppdrag. Det var
dock inget som kunde bekréaftas av observationerna i undersékningen. Enligt utsago fran
forarna ar det ofta problem med nedskrapning pa dessa platser. Flera forare framfor att det
borde vara mdjligt att direkt sanktionera samt att kontroller av parkerad tid borde vara battre.
Fler avgiftsbelagda parkeringar ar forslag pa I0sningar for att minska trangseln. Kostar det
exempelvis 100 kronor att std dver natten vid en parkering, dar mat och dusch ingar, parkerar
farre underbetalda forare fran andra lander dar. Detta leder darmed till minskad trangsel samt
Okad trygghet vid de parkeringsplatserna med betalning, menar manga av de férare som
intervjuats vid Odeshég.
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4.5 Om sakra uppstallningsplatser

De faktorer som forarna tycker ar viktigast som kannetecken for en saker uppstallningsplats ar
framfor allt att platsen ska vara belyst och bemannad, tatt félid av kamerabevakad. Att platsen
ar inhagnad och har kontrollerad in- och utpassage ar det ocksd manga som tycker ar viktigt,
se Figur 4.20.
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Figur 4.20: Fordelning over faktorer som karaktéariserar en saker uppstallningsplats. Anm.: Under ”Annat” har
dygnet runt-6ppen inrattning, allmén rérelse samt kostnad for parkering tagits upp. Kalla: Trafikanalys
féaltstudie om uppstéllningsplatser

Drygt halften av férarna (56 procent) anser att det &r svart att folja kor- och vilotidsreglerna i
Sverige pa grund av brist pa uppstallningsplatser (65 procent av de svenska forarna anser
det, medan endast 34 procent av de utlandska har den uppfattningen). Av de totalt 56
procenten anser endast 21 procent att det ar svart pa grund av brist pa sakra
uppstalliningsplatser medan den stora majoriteten anser att det &r en generell brist pa
uppstalliningsplatser som gor det svart att folja lagen om kor- och vilotider. Samtidigt anser 66
procent av de intervjuade att det inte finns tillrackligt med sakra uppstallningsplatser, se Figur
4.21. Det ar saledes i det narmaste identiska andelar som anser att det finns tillrackligt manga
sdkra uppstallningsplatser som anser att det finns tillrackligt manga rastplatser i allmanhet
(avsnitt 4.4).
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Figur 4.21: Fordelning 6ver antal forare som anser att det finns tillrackligt med sakra uppstallningsplatser.
Anm. Géllande ort dar det sarskilt saknas sékra uppstéllningsplatser har Stockholm samt E4:an ndmnts manga
ganger. Kélla: Trafikanalys féltstudie om uppstéllningsplatser
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Manga forare har visat stor irritation dver att det finns harda regler gallande kor- och vilotider
men alldeles for fa platser att ta sin vila pa. Fler och tatare utplacerade rast- och
uppstallningsplatser kravs for att de krav som stélls idag kan anses vara rimliga enligt férarna.
Chaufférerna uppmanas att planera sin korstracka battre nar de stoppas for att ha dverskridit
sin kortid pa grund av att parkeringsplatsen de tankt stanna vid varit full. Eftersom att
rastplatserna idag ar sa glest utplacerade ar det svart att planera battre och hinna till nasta
rastplats om den forsta som planerats for varit full, enligt de flesta som intervjuats. De riskerar
boter bade for att parkera olampligt vid en redan full rastplats samt ifall de fortsatter kéra nar
kortiden har gatt ut. Klockan som visar hur manga minuter de har kvar att kdra innan de maste
ta sin rast ar enligt flera valdigt hetsande. Stressen som astadkommes av klockan anses av
forarna oka risken for olyckor pa vagarna mer an trottheten som kan uppsta vid dverskriden
kortid.

Det ar ungefar lika stor andel av férarna som skulle vilja kunna reservera plats i forvag, 41
procent, jamfort med den andel som inte har nagot saddant 6nskemal (42 procent). 15 procent
skulle vilja kunna gora det endast pa en saker uppstallningsplats. Det som framfor allt har
framforts som skal mot reservation i férvag ar att det inte ar mojligt eftersom foérarna inte vet
exakt nar de kommer fram till uppstallningsplatsen varpa det skulle kunna innebara att
reserverade platser star tomma. En majoritet av forarna har dock svarat att de garna skulle
vilja ha mojligheten, for att veta att de har en plats att st pa och darmed lattare kunna hélla
sina kor- och vilotider.

4.6 Om betalningsviljan for sakra
uppstallningsplatser

Av de som anvander en saker uppstallningsplats betalar 27 procent fér detta ur egen ficka. 10
procent har inte besvarat frdgan och évriga anger att nagon annan betalar fér det, vanligast ar
att akeriet gor det (85 procent av fallen och i 13 procent speditdren). Om féraren sjalv skulle
betala ar betalningsviljan inte speciellt hdg, mycket fa ar beredda att betala mer an 149
kronor. Mer an en fjardedel anger att de skulle vara beredda att betala mellan 0 och 49 kronor.
(Figur 4.22).
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Figur 4.22: Betalningsvilja for sidkra uppstallningsplatser givet att avgiften betalas av foraren sjalv. Kalla:
Trafikanalys féltstudie om uppstéllningsplatser
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Gaéllande svaren som mottagits vid Odeshég har stérre delen av de som &r beredda att betala
100-149 kronor raknat med fa ata och/eller duscha for en del av summan de betalar. Vid
Odeshdg kostar det 100 kronor att sta éver natten, och dé ingar mat for en viss summa samt
dusch. Saledes finns det anledning att tro att majoriteten av de som svarat 100 till 149 koronor
egentligen snarare har en betalningsvilja som motsvarar 0 till 49 kronor for sjalva parkeringen.
Vid de intervjuer som forts vid Svartan har systemet med aterbetalning genom mat och dusch
inte kommit pa tal, s& de som svarat 100 till 149 kronor vid Svartan ar troligtvis beredda att
betala den summan for just parkeringen.
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Figur 4.23: Betalningsvilja for sdker uppstallningsplats fordelat efter undersokningsplats. Kalla: Trafikanalys
féltstudie om uppstéllningsplatser

Betalningsviljan varierar naturligtvis ocksa med inkomsten. Enligt Figur 4.24 har utlandska
forare lagre inkomst an svenska forare.
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Figur 4.24: Intékter efter skatt for april 2016 fordelat pa svenska och utlandska forare. Killa: Trafikanalys
faltstudie om uppstallningsplatser

4.7 Om val av plats for vila och upplevd
trygghet

For att fa reda pa vilka platser som anvands for uppstallning och om det skiljer sig at mellan
de olika typerna av vila fanns det separata fragor for kor-, dygns- och veckovila™. Samtidigt
ombads respondenten att ange hur denne upplevde tryggheten pa respektive plats.

Korvila

Det vanligaste stéllet att ta sin korvila pa var en vagkrog foljt av rastplatser. | viss man
anvands aven bensinstationer. Industriomraden och terminalomraden anvands i liten
utstrackning medan kdépcentrum, hamnomraden, sakra parkeringar eller hemmet nastan inte

alls anvands.

4 For utforligare beskrivning av kor och vilotidsreglerna se Trafikanalys 2016:16 bilaga 2.
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Figur 4.25: Fordelning av platser som anvands for kor-, dygns- respektive veckovila (staplar) samt upplevd
trygghet (linjer, skala 1-5, dar 5 &r tryggast) '* Killa: Trafikanalys filtstudie om uppstillningsplatser

Dygnsvila

Betraffande dygnsvilan ar aven har vagkrog den vanligaste platsen, foljt av industriomrade,
rastplats och terminalomrade. Hemmet och bensinstationer anvands i viss utstrackning medan
képcentrum nastan inte alls anvands for dygnsvila. Flertalet som svarat "Annat” har évernattat
i lagenhet som foretaget har i narheten av terminalomradet.

Veckovila

Veckovilan tas av en 6vervaldigande majoritet (83 procent) hemma. Av de som nyttjar andra
plaster ar aven har vagkrog vanligast foljt av rastplats.

Trygghet

Tryggheten upplevs likvardig for de olika platserna oavsett typ av vila. Generellt s& ar hemmet
den plats dar férarna kanner sig tryggast (varderas genomgaende till 5). Av dvriga platser
rangordnas saker parkering, terminalomrade, annat, bensinstation och vagkrog i fallande
ordning. De platser som upplevs minst trygga ar kdpcentrum, rastplatser och industriomraden.

60 procent av forarna anger att det hander att de nyttjar platser dar de kanner sig otrygga (74
procent av de svenska forarna och 49 procent av de utlandska férarna). Den framsta
anledningen till detta ar att det saknas alternativ, men tidspress ar nastan en lika vanlig

5 Respondenterna ombads ange hur manga stopp av tio som togs vid respektive plats. Ett genomsnitt har
beradknats genom att summan av antal stopp av tio som intréffat vid varje plats dividerats med antalet som
besvarat fragan. Svaret ges i procent. Respondenten ombads vardera den upplevda tryggheten vid varje plats
pa en skala fran 1 till 5 dar 5 anger helt trygg. Den upplevda tryggheten har tagits fram som medelvéarden, d.v.s.
ett genomsnitt for upplevd trygghet vid varje plats fér de olika viloalternativen har ocksa beréknats samt
avrundats till en decimal.
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anledning, daremot har nasta inga forare angett ekonomiska orsaker. Enligt Figur 4.25 nyttjas
de platser som har lagst trygghet i olika utstrackning. Képcentrum anvands i liten utstrackning
medan rastplatser och industriomraden anvands i mycket stdrre utstrackning trots att dessa
platser inte upplevs som sarskilt trygga.

De faktorer som framforallt gor att tryggheten 6kar ar belysning, bemanning och
kameradvervakning (samma faktorer som angavs viktigast for en saker uppstallningsplats).
Dygnet runt-6ppen inrattning, allman rérelse samt en kostnad for att fa dvernatta vid platsen
har aven namnts som trygga faktorer under "Annat”.

Annat

Serviceinrattning

Larm

Bemanning

Kontrollerad in- och utpassering med registrering
Kameradvervakning

Belysning

Stangsel

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
Andel

Figur 4.26: Fordelning 6ver faktorer som ar viktiga for upplevd trygghet pa en uppstallningsplats. Kalla:
Trafikanalys faltstudie om uppstallningsplatser

4.8 Om serviceutbud

Forutom att uppstallningsplatsen ska kannas trygg ar det enligt de intervjuade chaufférerna
viktigt vilken typ av service som finns pa de olika uppstallningsplatserna. Ett baskrav ar att det
ska finnas en toalett pa platsen, men aven dusch ar fér manga forare ett krav. Pa tredje plats
kommer restaurang. Det som efterfragas som dnskemal men som inte ar krav ar restaurang
samt nagon form av livsmedelsaffar eller kiosk.
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Figur 4.27: Fordelning 6ver olika servicefaktorer som forare har fatt klassificera som krav och 6nskemal. Kalla:
Trafikanalys faltstudie om uppstéliningsplatser.
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